FC Bayern junior team

Trainingsplan
Team Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

u19 11.00 + 17.00 11.00 + 17.00 11.00 + 17.00 16.00 - 17.30 11.00 - 12.30
u17 17.00 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 15.30 - 17.00 11.00 - 12.30
Ui6 17.30 - 19.00 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 15.00 - 16.30

u15 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 16.00 - 17.30

Ui4 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 16.00 - 17.30

u13 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00

u12 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00 17.30 - 19.00

Ui1 17.00 - 18.30 16.30 - 18.00 17.00 - 18.30

u10 16.00 - 17.30 17.00 - 18.30 15.00 - 16.30

U9 16.30 - 18.00 15.30 - 17.00

us 16.30 - 18.00 17.00 - 18.30




